
ココがオススメ！

開始時間 終了時間  9:00   16:30

学研の
デイサービス
学研の
デイサービス

学研と東北⼤学の共同研究によ
って、学研脳⼒開発研究室が開
発したオリジナルの脳活性プロ
グラムを実践！

学研独⾃の脳活性プログラム

＼POINT１／

内容が充実！

＼POINT２／

お問合せ ☎�0829-36-5150

デイサービスココファン廿⽇市

サービス付き⾼齢者向け
住宅併設

住 所 廿⽇市市地御前1-3-28

送迎範囲
地御前（北）、阿品(台)、対厳⼭、宮島⼝、上平良、平良、
桜尾、宮園、四季が丘、住吉、楽々園、隅の浜、美の⾥、
千同など

送迎範囲の詳細・ご⾒学ご希望などお気兼ねなくご連絡ください

事業所番号3472701873

脳活性プログラムや運動に
加え、様々なレクリエーション
や季節の⾏事を⾏っています！



ってどんなところ？
● 1 ⽇ の ス ケ ジ ュ ー ル ●

”学研のデイサービス”

9:00

10:45

12:00

13:15

14:00

15:00

15:30

16:30

送迎〜サービス開始
体調チェック・⼊浴(ご希望者)・フリータイム

脳元気タイム①（ゲーム系)

⼝腔体操
昼⾷・⼝腔ケア・交流タイム

脳元気タイム②（学習系)

運動
（セラバンド・ボール・タオル等を使⽤）

おやつ・お茶

レクリエーション
（ゲーム・制作・カラオケなど）

送迎~ご帰宅
※状況や⾏事などにより、上記内容と異なる場合があります


